
背景資料
主題: 藥徑尋「珍」：李時珍與中醫藥的

文化傳承

推行級別: 五年級

推行方式: 以跨科學習的方式，利用不同

的課堂及全方位學習日推行活動

推行時段: 11-12月/2025年

目標及預期成果: 這次全方位學習旨在引導

學生認識中醫藥歷史與文化，學習李時珍

的奉獻精神。透過語文、常識、數學及視

藝等跨學科活動與實驗，學生能理解中藥

智慧，培養仁心與孝悌品德，並藉由親手

製作香包等實踐，學以致用關懷家人。

透過科目及全方位學習活動在小學推動國民教育計劃(2025/26) 

浸信宣道會呂明才小學



主題學習單元的教學設計



常識科
中文科

學生佳作
數學科

視藝科



校內主題活動
製作藥包 中醫講座



校外考察活動

參觀中醫診所

價值觀教育及國家安全教育(文化安全)
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